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Итого 24 43 3 5 640 262 24 354 8 968 8 968 6740 400 240 240 94 16 88 1 941 93 57 70 4 106 1 806 106 54 48 4 80 1 561 107 56 50 70 1 144 68 43 10 288 26 30 184

Итого по ООП (без факультативов) 24 43 3 5 640 262 24 354 8 968 8 968 6740 400 240 240 94 16 88 1 941 93 57 70 4 106 1 806 106 54 48 4 80 1 561 107 56 50 70 1 144 68 43 10 288 26 30 184

Б=29%  В=71%  ДВ(от В)=33,5% 40% 4% 56% 0%

Итого по циклам Б1, Б2, Б3 24 42 2 5 630 252 24 354 7 380 7 380 6358 392 205 205 90 16 88 1 733 89 56 64 4 106 1 632 102 53 48 4 80 1 561 107 50 50 70 1 144 68 37 10 288 26 9 184

Б=67%  В=33%  ДВ(от В)=44% 36% 18% 45% 0%

Б1
Гуманитарный, социальный и 

экономический цикл
2 7 1 88 32 16 40 972 972 834 50 27 27 20 12 16 404 16 13 4 4 16 310 26 10 8 8 120 8 4 38

Б1.Б Базовая часть 2 3 1 54 16 16 22 648 648 560 34 18 18 8 12 6 218 8 7 4 4 12 282 22 9 4 4 60 4 2 24

1 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 6 94 4 3 4 36 49 кафедра истории России

2 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 32 1 6 93 9 3 4 36 55 кафедра философии

2 1 16 16 216 216 187 13 6 6 12 92 4 3 4 95 9 3 8 36 58 кафедра иностранных языков

4 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 53
кафедра экономики и 

предпринимательства

2 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 6 94 4 3 4 36 37
кафедра русского языка, культуры и 

коррекции речи

Б1.В Вариативная часть 4 34 16 18 324 324 274 16 9 9 12 10 186 8 6 4 28 4 1 4 4 60 4 2 14

Б1.В.ОД Обязательные дисциплины 2 18 8 10 180 180 154 8 5 5 8 6 126 4 4 4 28 4 1 8

1 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 6 94 4 3 4 36 50 кафедра всемирной истории и права

2 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 32 1 4 28 4 1 4 36 55 кафедра философии

Б1.В.ДВ Дисциплины по выбору 2 16 8 8 144 144 120 8 4 4 4 4 60 4 2 4 4 60 4 2 6

Б1.В.ДВ.1

1 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 55 кафедра философии

2 Социология 50 кафедра всемирной истории и права

Б1.В.ДВ.2

4 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 2 36 47
кафедра государственно-правовых 

дисциплин

2
Нормативно-правовое обеспечение 

образования
56 кафедра общей педагогики

Б=50%  В=50%  ДВ(от В)=33% 50% 17% 33% 0%

Б2
Математический и 

естественнонаучный цикл
6 48 24 8 16 432 432 360 24 12 12 8 4 4 120 8 4 8 4 92 4 3 8 4 8 148 12 5 24

Б2.Б Базовая часть 3 24 12 12 216 216 180 12 6 6 4 4 60 4 2 8 4 92 4 3 4 28 4 1 12

1 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 51 кафедра информатики

2 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 51 кафедра информатики

3 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 32 1 4 28 4 1 4 36 29
кафедра теоретической, общей 

физики и технологии

Б2.В Вариативная часть 3 24 12 8 4 216 216 180 12 6 6 4 4 60 4 2 8 4 4 120 8 4 12

Б2.В.ОД Обязательные дисциплины 2 16 8 4 4 144 144 120 8 4 4 4 4 60 4 2 4 4 60 4 2 8

1 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 28 кафедра алгебры и геометрии

3 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б2.В.ДВ Дисциплины по выбору 1 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4

Б2.В.ДВ.1

3 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 29
кафедра теоретической, общей 

физики и технологии

2
Комплекс технических средств 

обучения
29

кафедра теоретической, общей 

физики и технологии

Б=21%  В=79%  ДВ(от В)=32% 40% 0% 60% 0%

Б3 Профессиональный цикл 22 29 1 5 494 196 298 5 976 5 976 5164 318 166 166 62 68 1 209 65 39 52 86 1 230 72 40 40 72 1 413 95 45 42 62 1 024 60 33 10 288 26 9 122

Б3.Б Базовая часть 5 6 1 1 110 48 62 1 260 1 260 1077 73 35 35 28 24 494 30 16 8 20 275 21 9 8 10 153 9 5 4 8 155 13 5 36

1 1 1 28 12 16 324 324 279 17 9 9 8 6 157 9 5 4 10 122 8 4 12

1 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 4 36 57 кафедра психологии

2 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 32 1 6 62 4 2 4 36 57 кафедра психологии

2 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 57 кафедра психологии

2 1 28 12 16 360 360 310 22 10 10 8 10 185 13 6 4 6 125 9 4 4

1 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 2 36 38
кафедра педагогики начального 
обучения

1 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 36 38
кафедра педагогики начального 
обучения

2 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 2 36 38
кафедра педагогики начального 
обучения

1 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 32 1 4 28 4 1 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

1 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

34 4 4 30 12 18 360 360 308 22 10 10 8 10 153 9 5 4 8 155 13 5 8 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности
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Б1.Б.1 История

Б1.Б.2 Философия

Б1.Б.3 Иностранный язык

Б1.Б.4 Экономика образования

Б1.Б.5 Культура речи

Б1.В.ОД.1 Политология

Б1.В.ОД.2 Логика и культура мышления

1
История религии и основы 

православной культуры

1 Образовательное право

Б2.Б.1
Основы математической обработки 

информации

Б2.Б.2
Информационные технологии в 

образовании

Б2.Б.3 Естественнонаучная картина мира

Б2.В.ОД.1 Математика и информатика

Б2.В.ОД.2 Основы экологической культуры

1
Технические и аудиовизуальные 

технологии обучения

Б3.Б.1 Психология

Б3.Б.1.1
История психологии. Психология 
человека

Б3.Б.1.2
Психология развития и 
педагогическая психология

Б3.Б.1.3 Основы специальной психологии

Б3.Б.2 Педагогика

Б3.Б.2.1
Введение в педагогическую 
деятельность. История образования 
и педагогической мысли

Б3.Б.2.2 Теоретическая педагогика

Б3.Б.2.3 Практическая педагогика

Б3.Б.3 Безопасность жизнедеятельности

Б3.Б.4
Основы медицинских знаний и 

здорового образа жизни

Б3.Б.5
Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена

Б3.Б.6

Теория и методика обучения (по 

профилю "Безопасность 

жизнедеятельности")
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Б3.В Вариативная часть 17 23 4 384 148 236 4 716 4 716 4087 245 131 131 34 44 715 35 23 44 66 955 51 31 32 62 1 260 86 40 38 54 869 47 28 10 288 26 9 86

Б3.В.ОД Обязательные дисциплины 13 13 4 252 94 158 3 168 3 168 2747 169 88 88 30 38 590 26 19 32 54 839 47 27 12 32 723 61 23 20 28 434 22 14 6 161 13 5 58

2 16 6 10 216 216 191 9 6 6 6 8 94 3 2 97 9 3 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

1 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 4 28 1 2 66 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 6 3 88 28 60 1 116 1 116 968 60 31 31 4 10 126 4 4 12 22 245 9 8 8 22 503 43 16 4 4 64 2 2 30 4 1 18

2 1 16 4 12 216 216 187 13 6 6 4 10 126 4 4 2 61 9 2 4 36 40
кафедра естествознания и 
безопасности жизнедеятельности

3 2 16 4 12 216 216 191 9 6 6 4 10 94 3 2 97 9 3 4 36 40
кафедра естествознания и 
безопасности жизнедеятельности

3 3 3 16 4 12 216 216 187 13 6 6 2 6 28 1 2 6 159 13 5 4 36 40
кафедра естествознания и 
безопасности жизнедеятельности

3 3 3 12 4 8 180 180 155 13 5 5 2 2 32 1 2 6 123 13 4 36 40
кафедра естествознания и 
безопасности жизнедеятельности

3 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 6 94 4 3 2 36 40
кафедра естествознания и 
безопасности жизнедеятельности

5 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 4 64 2 2 30 4 1 2 36 40
кафедра естествознания и 
безопасности жизнедеятельности

3 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 2 30 1 2 30 4 1 2 36 40
кафедра естествознания и 
безопасности жизнедеятельности

5 16 4 12 216 216 191 9 6 6 4 8 60 2 4 131 9 4 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

1 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

3 12 4 8 180 180 159 9 5 5 4 8 159 9 5 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 32 1 4 28 4 1 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 6 94 4 3 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

1 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

3 2 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 4 64 2 2 61 9 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ Дисциплины по выбору 4 10 132 54 78 1 548 1 548 1340 76 43 43 4 6 125 9 4 12 12 116 4 4 20 30 537 25 17 18 26 435 25 14 4 127 13 4 28

Б3.В.ДВ.1

3 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 6 94 4 3 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 Экология и здоровье 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.2

5 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 4 28 1 2 66 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Чрезвычайные ситуации военного 

времени
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.3

3 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Механизмы внушения и способы 

психологической защиты
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.4

4 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 4 28 1 2 66 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Организация работы с детьми в 

оздоровительных лагерях
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.5

1 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 Основы валеологии 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.6

5 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 4 64 2 2 61 9 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2

Дисциплина "Безопасность 

жизнедеятельности" в современной 

школе

40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ОД.1
Теоретические основы безопасности 

жизнедеятельности

Б3.В.ОД.2 Основы национальной безопасности

Б3.В.ОД.3
Правовое регулирование и органы 

обеспечения безопасности

Б3.В.ОД.4 Социология безопасности

Б3.В.ОД.5 Риски жизнедеятельности

Б3.В.ОД.6 Опасные ситуации и защита от них

Б3.В.ОД.6.1
Опасные ситуации природного 
характера и защита от них

Б3.В.ОД.6.2
Опасные ситуации техногенного 
характера и защита от них

Б3.В.ОД.6.3
Опасные ситуации социального 
характера и защита от них

Б3.В.ОД.6.4
Экология и безопасность 
жизнедеятельности

Б3.В.ОД.6.5
Организация обеспечения пожарной 
безопасности

Б3.В.ОД.6.6 Информационная безопасность

Б3.В.ОД.6.7
Криминальные опасности и защита 
от них

Б3.В.ОД.7
Обеспечение безопасности 

образовательного учреждения

Б3.В.ОД.8 Безопасный отдых и туризм

Б3.В.ОД.9 Медицина катастроф

Б3.В.ОД.10
Охрана труда на производстве и в 

учебном процессе

Б3.В.ОД.11 Безопасность в семье и в быту

Б3.В.ОД.12
Основы обороны государства и 

военной службы

Б3.В.ОД.13
Безопасность на дороге и в 

общественном транспорте

Б3.В.ОД.14
Аналитические технологии 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ОД.15
Первая доврачебная помощь 

пострадавшему

Б3.В.ОД.16 Введение в специальность

Б3.В.ОД.17

Психологические средства 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности

1 Охрана окружающей среды

1 Гражданская оборона

1

Психолого-педагогический практикум 

по основам безопасности 

жизнедеятельности

1
Организация внеклассной работы по 

безопасности жизнедеятельности

1
Медико-биологические основы 

безопасности жизнедеятельности

1

Актуальные вопросы методики 

преподавания безопасности 

жизнедеятельности
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ЗЕТ Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ
Код Наименование

Закрепленная кафедраИтого 

часов в 

интера

ктивно

й 

форме

Часов 

в ЗЕТ

Б3.В.ДВ.7

2 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2

Негативные факторы, присущие 

природной среде, их влияние на 

человека

40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.8

3 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 4 28 1 2 66 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Безопасность жизнедеятельности в 

виртуальной реальности
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.9

3 12 4 8 180 180 159 9 5 5 4 8 159 9 5 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Основы теории массовых 

коммуникаций
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.10

4 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 6 94 4 3 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 Человек и техносфера 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.11

4 4 16 6 10 216 216 187 13 6 6 4 4 64 2 2 6 123 13 4 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Организация деятельности охранных 

структур
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.12

3 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 4 28 1 2 66 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Психофизиология профессиональной 

деятельности
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.13

4 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Методология и методика научного 

исследования
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

1 2 10 10 400 400 382 8 2 2 4 208 4 1 6 174 4 1 200 30 кафедра физической культуры

по ЗЕТ Всего СРС Ауд Эксп Факт СРС Ауд СРС Ауд СРС Ауд СРС Ауд СРС Ауд

Б5 Практики, НИР 972 972 27 27 4 6 4 6 10 15

Б5.У Учебная практика

Б5.Н Научно-исследовательская работа

Б5.П Производственная практика 972 972 27 27 4 6 4 6 10 15

Педагогическая практика 34 432 432 12 12 4 6 4 6 36 1,5

Преддипломная практика 5 540 540 15 15 10 15 36 1,5

по ЗЕТ Всего Эксп Факт

Б6
Итоговая государственная 

аттестация
216 216 6 6 4 6 36 1,5

ФТД Факультативы

1
Способы автономного выживания 

человека в природе

1 Эволюция войн и терроризм

1

Инновационные технологии в 

преподавания безопасности 

жизнедеятельности

1
Современный комплекс проблем 

безопасности

1

Основы организации и проведения 

спасательных работ и ликвидация 

последствий ЧС

1
Физиология и гигиена 

профессиональной деятельности

1

Аналитическая деятельность в 

работе специалиста по безопасности 

жизнедеятельности

Б4 Физическая культура

Индекс Наименование Зач.
Зач. 

с О.
Тип

Часов ЗЕТ
Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ

Часов 

в ЗЕТ

ЗЕТ в 

нед.Итого Итого Итого Итого Итого

216 216 540

216 216 540

216 216

540

Часов ЗЕТ
Недель Часов ЗЕТ Недель Часов ЗЕТ Недель Часов ЗЕТ Недель Часов ЗЕТ Недель Часов ЗЕТ

216

Часов 

в ЗЕТ

ЗЕТ в 

нед.



М
ин.

М
акс.

Ф
акт

И
того

227
264

240
57

54
56

43
30

И
того по О

О
П

 (без ф
акультативов)

227
264

240
57

54
56

43
30

И
того по циклам

 Б
1, Б

2, Б
3

29%
71%

33,5%
196

225
205

56
53

50
37

9

Б
1

Гум
анитарны

й, социальны
й и 

эконом
ический цикл

67%
33%

44%
25

35
27

13
10

4

Б
1.Б

Б
азовая часть

10
20

18
7

9
2

Б
1.В

В
ариативная часть

5
25

9
6

1
2

Б
2

М
атем

атический и естественнонаучны
й 

цикл
50%

50%
33%

8
15

12
4

3
5

Б
2.Б

Б
азовая часть

6
10

6
2

3
1

Б
2.В

В
ариативная часть

2
9

6
2

4

Б
3

П
роф

ессиональны
й цикл

21%
79%

32%
163

175
166

39
40

45
33

9

Б
3.Б

Б
азовая часть

35
45

35
16

9
5

5

Б
3.В

В
ариативная часть

118
140

131
23

31
40

28
9

Б
4

Ф
изическая культура

2
2

2
1

1

Б
5

П
рактики, Н

И
Р

24
30

27
6

6
15

Б
6

И
тоговая государственная аттестация

5
7

6
6

Ф
Т
Д

Ф
акультативы

У
чебная аудиторная нагрузка (О

О
П

)

Г
о

с
у
д

а
р

с
т
в

е
н

н
а

я
 и

т
о

г
о

в
а

я
 а

т
т
е

с
т
а

ц
и

я
:

1. Государственны
й экзам

ен по проф
илю

 "Б
езопасность ж

изнедеятельности".

2. Защ
ита вы

пускной квалиф
икационной работы

 (бакалаврской работы
).

И
того

К
урс 1

К
урс 2

К
урс 3

К
урс 4

К
урс 5

Б
аз.%

В
ар.%

Д
В
(от 

В
ар.)%

ЗЕТ

Д
оля ... занятий от аудиторны

х
 лекционны

х
40%

 в интерактивной ф
орм

е
29,2%

У
чебная нагрузка (О

О
П

, ф
акультативы

)
час/нед

46,1
53,2

49,9
47,4

35,1
36

часов в год
128

198
132

10
180

120

О
бязательны

е ф
орм

ы
 контроля

  Э
К
ЗА

М
ЕН

Ы
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5

  К
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Ы
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Ч
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Ы
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Ц
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2
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Ы

 (Реф
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Е (Э

с)

  РГР (РГР)



Итого 24 43 3 5 640 262 24 354 8 968 8 968 6740 400 240 240 94 16 88 1 941 93 57 70 4 106 1 806 106 54 48 4 80 1 561 107 56 50 70 1 144 68 43 10 288 26 30 184

Итого по ООП (без факультативов) 24 43 3 5 640 262 24 354 8 968 8 968 6740 400 240 240 94 16 88 1 941 93 57 70 4 106 1 806 106 54 48 4 80 1 561 107 56 50 70 1 144 68 43 10 288 26 30 184

Б=29%  В=71%  ДВ(от В)=33,5% 40% 4% 56% 0%

Итого по циклам Б1, Б2, Б3 24 42 2 5 630 252 24 354 7 380 7 380 6358 392 205 205 90 16 88 1 733 89 56 64 4 106 1 632 102 53 48 4 80 1 561 107 50 50 70 1 144 68 37 10 288 26 9 184

Б=67%  В=33%  ДВ(от В)=44% 36% 18% 45% 0%

Б1
Гуманитарный, социальный и 

экономический цикл
2 7 1 88 32 16 40 972 972 834 50 27 27 20 12 16 404 16 13 4 4 16 310 26 10 8 8 120 8 4 38

Б1.Б Базовая часть 2 3 1 54 16 16 22 648 648 560 34 18 18 8 12 6 218 8 7 4 4 12 282 22 9 4 4 60 4 2 24

1 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 6 94 4 3 4 36 49 кафедра истории России

2 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 32 1 6 93 9 3 4 36 55 кафедра философии

2 1 16 16 216 216 187 13 6 6 12 92 4 3 4 95 9 3 8 36 58 кафедра иностранных языков

4 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 53
кафедра экономики и 

предпринимательства

2 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 6 94 4 3 4 36 37
кафедра русского языка, культуры и 

коррекции речи

Б1.В Вариативная часть 4 34 16 18 324 324 274 16 9 9 12 10 186 8 6 4 28 4 1 4 4 60 4 2 14

Б1.В.ОД Обязательные дисциплины 2 18 8 10 180 180 154 8 5 5 8 6 126 4 4 4 28 4 1 8

1 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 6 94 4 3 4 36 50 кафедра всемирной истории и права

2 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 32 1 4 28 4 1 4 36 55 кафедра философии

Б1.В.ДВ Дисциплины по выбору 2 16 8 8 144 144 120 8 4 4 4 4 60 4 2 4 4 60 4 2 6

Б1.В.ДВ.1

1 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 55 кафедра философии

2 Социология 50 кафедра всемирной истории и права

Б1.В.ДВ.2

4 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 2 36 47
кафедра государственно-правовых 

дисциплин

2
Нормативно-правовое обеспечение 

образования
56 кафедра общей педагогики

Б=50%  В=50%  ДВ(от В)=33% 50% 17% 33% 0%

Б2
Математический и 

естественнонаучный цикл
6 48 24 8 16 432 432 360 24 12 12 8 4 4 120 8 4 8 4 92 4 3 8 4 8 148 12 5 24

Б2.Б Базовая часть 3 24 12 12 216 216 180 12 6 6 4 4 60 4 2 8 4 92 4 3 4 28 4 1 12

1 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 51 кафедра информатики

2 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 51 кафедра информатики

3 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 32 1 4 28 4 1 4 36 29
кафедра теоретической, общей 

физики и технологии

Б2.В Вариативная часть 3 24 12 8 4 216 216 180 12 6 6 4 4 60 4 2 8 4 4 120 8 4 12

Б2.В.ОД Обязательные дисциплины 2 16 8 4 4 144 144 120 8 4 4 4 4 60 4 2 4 4 60 4 2 8

1 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 28 кафедра алгебры и геометрии

3 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б2.В.ДВ Дисциплины по выбору 1 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4

Б2.В.ДВ.1

3 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 29
кафедра теоретической, общей 

физики и технологии

2
Комплекс технических средств 

обучения
29

кафедра теоретической, общей 

физики и технологии

Б=21%  В=79%  ДВ(от В)=32% 40% 0% 60% 0%

Б3 Профессиональный цикл 22 29 1 5 494 196 298 5 976 5 976 5164 318 166 166 62 68 1 209 65 39 52 86 1 230 72 40 40 72 1 413 95 45 42 62 1 024 60 33 10 288 26 9 122

Б3.Б Базовая часть 5 6 1 1 110 48 62 1 260 1 260 1077 73 35 35 28 24 494 30 16 8 20 275 21 9 8 10 153 9 5 4 8 155 13 5 36

1 1 1 28 12 16 324 324 279 17 9 9 8 6 157 9 5 4 10 122 8 4 12

1 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 4 36 57 кафедра психологии

2 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 32 1 6 62 4 2 4 36 57 кафедра психологии

2 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 57 кафедра психологии

2 1 28 12 16 360 360 310 22 10 10 8 10 185 13 6 4 6 125 9 4 4

1 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 2 36 38
кафедра педагогики начального 
обучения

1 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 36 38
кафедра педагогики начального 
обучения

2 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 2 36 38
кафедра педагогики начального 
обучения

1 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 32 1 4 28 4 1 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

1 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

34 4 4 30 12 18 360 360 308 22 10 10 8 10 153 9 5 4 8 155 13 5 8 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Заче

ты

Заче

ты с 

оцен

кой

Курс

овые 

прое

кты

Индекс Наименование

Формы контроля
Часов с преподавателем

Экза

мены

Курс 3 Курс 4 Курс 5
ЗЕТ

Распределение по курсам

Факт
Всего

из них Курс 1 Курс 2
Всего

Лек Лаб Пр

Курс

овые 

рабо

ты

Конт

роль

ные

КСР
По 

ЗЕТ

По 

плану
СРС

Контр

оль(Э

к+За)

, час

Экспе

ртное
Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ
Код Наименование

Закрепленная кафедраИтого 

часов в 

интера

ктивно

й 

форме

Часов 

в ЗЕТ

Б1.Б.1 История

Б1.Б.2 Философия

Б1.Б.3 Иностранный язык

Б1.Б.4 Экономика образования

Б1.Б.5 Культура речи

Б1.В.ОД.1 Политология

Б1.В.ОД.2 Логика и культура мышления

1
История религии и основы 

православной культуры

1 Образовательное право

Б2.Б.1
Основы математической обработки 

информации

Б2.Б.2
Информационные технологии в 

образовании

Б2.Б.3 Естественнонаучная картина мира

Б2.В.ОД.1 Математика и информатика

Б2.В.ОД.2 Основы экологической культуры

1
Технические и аудиовизуальные 

технологии обучения

Б3.Б.1 Психология

Б3.Б.1.1
История психологии. Психология 
человека

Б3.Б.1.2
Психология развития и 
педагогическая психология

Б3.Б.1.3 Основы специальной психологии

Б3.Б.2 Педагогика

Б3.Б.2.1
Введение в педагогическую 
деятельность. История образования 
и педагогической мысли

Б3.Б.2.2 Теоретическая педагогика

Б3.Б.2.3 Практическая педагогика

Б3.Б.3 Безопасность жизнедеятельности

Б3.Б.4
Основы медицинских знаний и 

здорового образа жизни

Б3.Б.5
Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена

Б3.Б.6

Теория и методика обучения (по 

профилю "Безопасность 

жизнедеятельности")



Заче

ты

Заче

ты с 

оцен

кой

Курс

овые 

прое

кты

Индекс Наименование

Формы контроля
Часов с преподавателем

Экза

мены

Курс 3 Курс 4 Курс 5
ЗЕТ

Распределение по курсам

Факт
Всего

из них Курс 1 Курс 2
Всего

Лек Лаб Пр

Курс

овые 

рабо

ты

Конт

роль

ные

КСР
По 

ЗЕТ

По 

плану
СРС

Контр

оль(Э

к+За)
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Экспе

ртное
Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ
Код Наименование

Закрепленная кафедраИтого 

часов в 

интера

ктивно

й 

форме

Часов 

в ЗЕТ

Б3.В Вариативная часть 17 23 4 384 148 236 4 716 4 716 4087 245 131 131 34 44 715 35 23 44 66 955 51 31 32 62 1 260 86 40 38 54 869 47 28 10 288 26 9 86

Б3.В.ОД Обязательные дисциплины 13 13 4 252 94 158 3 168 3 168 2747 169 88 88 30 38 590 26 19 32 54 839 47 27 12 32 723 61 23 20 28 434 22 14 6 161 13 5 58

2 16 6 10 216 216 191 9 6 6 6 8 94 3 2 97 9 3 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

1 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 4 28 1 2 66 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 6 3 88 28 60 1 116 1 116 968 60 31 31 4 10 126 4 4 12 22 245 9 8 8 22 503 43 16 4 4 64 2 2 30 4 1 18

2 1 16 4 12 216 216 187 13 6 6 4 10 126 4 4 2 61 9 2 4 36 40
кафедра естествознания и 
безопасности жизнедеятельности

3 2 16 4 12 216 216 191 9 6 6 4 10 94 3 2 97 9 3 4 36 40
кафедра естествознания и 
безопасности жизнедеятельности

3 3 3 16 4 12 216 216 187 13 6 6 2 6 28 1 2 6 159 13 5 4 36 40
кафедра естествознания и 
безопасности жизнедеятельности

3 3 3 12 4 8 180 180 155 13 5 5 2 2 32 1 2 6 123 13 4 36 40
кафедра естествознания и 
безопасности жизнедеятельности

3 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 6 94 4 3 2 36 40
кафедра естествознания и 
безопасности жизнедеятельности

5 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 4 64 2 2 30 4 1 2 36 40
кафедра естествознания и 
безопасности жизнедеятельности

3 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 2 30 1 2 30 4 1 2 36 40
кафедра естествознания и 
безопасности жизнедеятельности

5 16 4 12 216 216 191 9 6 6 4 8 60 2 4 131 9 4 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

1 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

3 12 4 8 180 180 159 9 5 5 4 8 159 9 5 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 32 1 4 28 4 1 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 6 94 4 3 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

1 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

3 2 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 4 64 2 2 61 9 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ Дисциплины по выбору 4 10 132 54 78 1 548 1 548 1340 76 43 43 4 6 125 9 4 12 12 116 4 4 20 30 537 25 17 18 26 435 25 14 4 127 13 4 28

Б3.В.ДВ.1

3 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 6 94 4 3 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 Экология и здоровье 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.2

5 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 4 28 1 2 66 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Чрезвычайные ситуации военного 

времени
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.3

3 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Механизмы внушения и способы 

психологической защиты
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.4

4 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 4 28 1 2 66 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Организация работы с детьми в 

оздоровительных лагерях
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.5

1 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 6 125 9 4 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 Основы валеологии 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.6

5 10 4 6 144 144 125 9 4 4 4 4 64 2 2 61 9 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2

Дисциплина "Безопасность 

жизнедеятельности" в современной 

школе

40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ОД.1
Теоретические основы безопасности 

жизнедеятельности

Б3.В.ОД.2 Основы национальной безопасности

Б3.В.ОД.3
Правовое регулирование и органы 

обеспечения безопасности

Б3.В.ОД.4 Социология безопасности

Б3.В.ОД.5 Риски жизнедеятельности

Б3.В.ОД.6 Опасные ситуации и защита от них

Б3.В.ОД.6.1
Опасные ситуации природного 
характера и защита от них

Б3.В.ОД.6.2
Опасные ситуации техногенного 
характера и защита от них

Б3.В.ОД.6.3
Опасные ситуации социального 
характера и защита от них

Б3.В.ОД.6.4
Экология и безопасность 
жизнедеятельности

Б3.В.ОД.6.5
Организация обеспечения пожарной 
безопасности

Б3.В.ОД.6.6 Информационная безопасность

Б3.В.ОД.6.7
Криминальные опасности и защита 
от них

Б3.В.ОД.7
Обеспечение безопасности 

образовательного учреждения

Б3.В.ОД.8 Безопасный отдых и туризм

Б3.В.ОД.9 Медицина катастроф

Б3.В.ОД.10
Охрана труда на производстве и в 

учебном процессе

Б3.В.ОД.11 Безопасность в семье и в быту

Б3.В.ОД.12
Основы обороны государства и 

военной службы

Б3.В.ОД.13
Безопасность на дороге и в 

общественном транспорте

Б3.В.ОД.14
Аналитические технологии 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ОД.15
Первая доврачебная помощь 

пострадавшему

Б3.В.ОД.16 Введение в специальность

Б3.В.ОД.17

Психологические средства 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности

1 Охрана окружающей среды

1 Гражданская оборона

1

Психолого-педагогический практикум 

по основам безопасности 

жизнедеятельности

1
Организация внеклассной работы по 

безопасности жизнедеятельности

1
Медико-биологические основы 

безопасности жизнедеятельности

1

Актуальные вопросы методики 

преподавания безопасности 

жизнедеятельности



Заче

ты

Заче

ты с 

оцен

кой

Курс

овые 

прое

кты

Индекс Наименование

Формы контроля
Часов с преподавателем

Экза

мены

Курс 3 Курс 4 Курс 5
ЗЕТ

Распределение по курсам

Факт
Всего

из них Курс 1 Курс 2
Всего

Лек Лаб Пр

Курс

овые 

рабо

ты

Конт

роль

ные

КСР
По 

ЗЕТ

По 

плану
СРС

Контр

оль(Э

к+За)

, час

Экспе

ртное
Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ Лек Лаб Пр КСР

Конт

р.ра

б.

СРС

Конт

роль 

(Эк+

За), 

час

ЗЕТ
Код Наименование

Закрепленная кафедраИтого 

часов в 

интера

ктивно

й 

форме

Часов 

в ЗЕТ

Б3.В.ДВ.7

2 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2

Негативные факторы, присущие 

природной среде, их влияние на 

человека

40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.8

3 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 4 28 1 2 66 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Безопасность жизнедеятельности в 

виртуальной реальности
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.9

3 12 4 8 180 180 159 9 5 5 4 8 159 9 5 4 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Основы теории массовых 

коммуникаций
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.10

4 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 6 94 4 3 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 Человек и техносфера 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.11

4 4 16 6 10 216 216 187 13 6 6 4 4 64 2 2 6 123 13 4 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Организация деятельности охранных 

структур
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.12

3 10 4 6 108 108 94 4 3 3 4 4 28 1 2 66 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Психофизиология профессиональной 

деятельности
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ДВ.13

4 8 4 4 72 72 60 4 2 2 4 4 60 4 2 2 36 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Методология и методика научного 

исследования
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

1 2 10 10 400 400 382 8 2 2 4 208 4 1 6 174 4 1 200 30 кафедра физической культуры

по ЗЕТ Всего СРС Ауд Эксп Факт СРС Ауд СРС Ауд СРС Ауд СРС Ауд СРС Ауд

Б5 Практики, НИР 972 972 27 27 4 6 4 6 10 15

Б5.У Учебная практика

Б5.Н Научно-исследовательская работа

Б5.П Производственная практика 972 972 27 27 4 6 4 6 10 15

Педагогическая практика 34 432 432 12 12 4 6 4 6 36 1,5

Преддипломная практика 5 540 540 15 15 10 15 36 1,5

по ЗЕТ Всего Эксп Факт

Б6
Итоговая государственная 

аттестация
216 216 6 6 4 6 36 1,5

ФТД Факультативы

1
Способы автономного выживания 

человека в природе

1 Эволюция войн и терроризм

1

Инновационные технологии в 

преподавания безопасности 

жизнедеятельности

1
Современный комплекс проблем 

безопасности

1

Основы организации и проведения 

спасательных работ и ликвидация 

последствий ЧС

1
Физиология и гигиена 

профессиональной деятельности

1

Аналитическая деятельность в 

работе специалиста по безопасности 

жизнедеятельности

Б4 Физическая культура

Индекс Наименование Зач.
Зач. 

с О.
Тип

Часов ЗЕТ
Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ

Часов 

в ЗЕТ

ЗЕТ в 

нед.Итого Итого Итого Итого Итого

216 216 540

216 216 540

216 216

540

Часов ЗЕТ
Недель Часов ЗЕТ Недель Часов ЗЕТ Недель Часов ЗЕТ Недель Часов ЗЕТ Недель Часов ЗЕТ

216

Часов 

в ЗЕТ

ЗЕТ в 

нед.



Курсы обучения

Дней на сессию/Наим.сессии 10,0 14,0 16,0 15,0 25,0 15,0 35,0 15,0 35,0 25,0

Резерв времени

Начало сессии/неделя

Конец сессии

Итого 34 20 382 24 10 22 9 676 36 6 46 8 883 30 4 42 9 868 40 64 10 938 38 44 8 782 10 4 36 10 779 34 24 3 470 16 46 9 674 10 4 288

Итого по ООП (без факультативов) 34 20 382 24 10 22 9 676 36 6 46 8 883 30 4 42 9 868 40 64 10 938 38 44 8 782 10 4 36 10 779 34 24 3 470 16 46 9 674 10 4 288

Б=29%  В=71%  ДВ(от В)=33,5%

Итого по циклам Б1, Б2, Б3 34 20 382 24 10 22 9 676 32 6 46 7 675 30 4 42 9 868 34 64 9 764 38 44 8 782 10 4 36 10 779 34 24 3 470 16 46 9 674 10 4 288

Б=67%  В=33%  ДВ(от В)=44%

Б1
Гуманитарный, социальный и 

экономический цикл
4 32 8 6 4 1 122 8 6 12 3 250 4 4 10 3 248 6 1 62 8 64 8 2 56

Б1.Б Базовая часть 4 6 62 4 6 6 2 156 4 4 6 2 220 6 1 62 4 32 4 1 28

4 32 6 O 62 49 кафедра истории России

4 32 6 Э 93 55 кафедра философии

6 30 6 З 62 4 Э 95 58 кафедра иностранных языков

4 32 4 З 28 53
кафедра экономики и 

предпринимательства

4 32 6 З 62 37
кафедра русского языка, культуры и 

коррекции речи

*

Б1.В Вариативная часть 4 32 4 4 1 60 4 6 1 94 4 1 28 4 32 4 1 28

Б1.В.ОД Обязательные дисциплины 4 32 4 6 1 94 4 1 28

4 32 6 З 62 50 кафедра всемирной истории и права

4 32 4 З 28 55 кафедра философии

*

Б1.В.ДВ Дисциплины по выбору 4 32 4 1 28 4 32 4 1 28

Б1.В.ДВ.1

4 32 4 З 28 55 кафедра философии

2 Социология 50 кафедра всемирной истории и права

*

Б1.В.ДВ.2

4 32 4 З 28 47
кафедра государственно-правовых 

дисциплин

2
Нормативно-правовое обеспечение 

образования
56 кафедра общей педагогики

*

ДВ*

Б=50%  В=50%  ДВ(от В)=33%

Б2
Математический и 

естественнонаучный цикл
8 64 4 4 2 56 4 32 4 4 1 60 8 4 1 64 4 4 2 84

Б2.Б Базовая часть 4 32 4 1 28 4 32 4 4 1 60 4 1 28

4 32 4 З 28 51 кафедра информатики

4 32 4 З 28 51 кафедра информатики

4 32 4 З 28 29
кафедра теоретической, общей 

физики и технологии

*

Б2.В Вариативная часть 4 32 4 1 28 8 64 4 4 2 56

Б2.В.ОД Обязательные дисциплины 4 32 4 1 28 4 32 4 1 28

4 32 4 З 28 28 кафедра алгебры и геометрии

4 32 4 З 28 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

*

Б2.В.ДВ Дисциплины по выбору 4 32 4 1 28

Б2.В.ДВ.1

4 32 4 З 28 29
кафедра теоретической, общей 

физики и технологии

2
Комплекс технических средств 

обучения
29

кафедра теоретической, общей 

физики и технологии

*

ДВ*

Б=21%  В=79%  ДВ(от В)=32%

Б3 Профессиональный цикл 22 20 286 16 14 6 498 24 34 4 425 22 32 6 588 30 54 7 642 30 40 7 718 10 32 8 695 26 24 3 406 16 38 7 618 10 4 288

Б3.Б Базовая часть 4 4 32 16 4 1 219 8 16 4 243 6 14 2 154 2 6 2 121 6 6 60 2 4 1 93 4 6 1 58 2 1 97

4 32 4 6 125 4 6 94 4 28

4 32 6 Э 93 57 кафедра психологии

4 32 6 O 62 57 кафедра психологии

4 32 4 З 28 57 кафедра психологии

*

4 4 32 4 4 123 2 30 2 4 32 2 2 93

4 4 32 2 Э 93 38
кафедра педагогики начального 

обучения

4 2 30 2 З 30 38
кафедра педагогики начального 

обучения

2 4 32 2 2 Э 93 38
кафедра педагогики начального 

обучения

*

4 32 4 З 28 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 32 4 З 28 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 32 4 З 28 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

6 6 60 2 4 Э 93 4 6 З 58 2 ЭР 97 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

*

Б3.В Вариативная часть 18 16 254 10 5 279 16 18 182 16 18 4 434 28 48 5 521 24 34 7 658 8 28 7 602 22 18 2 348 16 36 6 521 10 4 288

Б3.В.ОД Обязательные дисциплины 14 12 190 8 4 218 16 18 182 14 16 4 404 18 38 4 435 12 22 5 404 10 4 319 12 8 160 8 20 3 274 6 2 161

6 8 94 2 Э 97 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 4 64 2 Э 61 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

Индекс

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Летняя сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Наименование
Лекц

ий

Курс 5

Закрепленная кафедраУстановочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия Зимняя сессия Летняя сессия Зимняя сессия Зимняя сессия

СРС

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС

Код Наименование

36,0 14,0 19,0 3,0 71,0 189,011,0 200,0 65,0 197,0

Б1.Б.1 История

Б1.Б.2 Философия

Б1.Б.3 Иностранный язык

Б1.Б.4 Экономика образования

Б1.Б.5 Культура речи

Б1.В.ОД.1 Политология

Б1.В.ОД.2 Логика и культура мышления

1
История религии и основы 

православной культуры

1 Образовательное право

Б2.Б.1
Основы математической обработки 

информации

Б2.Б.2
Информационные технологии в 

образовании

Б2.Б.3 Естественнонаучная картина мира

Б2.В.ОД.1 Математика и информатика

Б2.В.ОД.2 Основы экологической культуры

1
Технические и аудиовизуальные 

технологии обучения

Б3.Б.1 Психология

Б3.Б.1.1
История психологии. Психология 

человека

Б3.Б.1.2
Психология развития и 

педагогическая психология

Б3.Б.1.3 Основы специальной психологии

Б3.Б.2 Педагогика

Б3.Б.2.1

Введение в педагогическую 

деятельность. История образования и 

педагогической мысли

Б3.Б.2.2 Теоретическая педагогика

Б3.Б.2.3 Практическая педагогика

Б3.Б.3 Безопасность жизнедеятельности

Б3.Б.4
Основы медицинских знаний и 

здорового образа жизни

Б3.Б.5
Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена

Б3.Б.6

Теория и методика обучения (по 

профилю "Безопасность 

жизнедеятельности")

Б3.В.ОД.1
Теоретические основы безопасности 

жизнедеятельности

Б3.В.ОД.2 Основы национальной безопасности



Курсы обучения

Дней на сессию/Наим.сессии 10,0 14,0 16,0 15,0 25,0 15,0 35,0 15,0 35,0 25,0

Резерв времени

Индекс

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Летняя сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Наименование
Лекц

ий

Курс 5

Закрепленная кафедраУстановочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия Зимняя сессия Летняя сессия Зимняя сессия Зимняя сессия

СРС

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС

Код Наименование

36,0 14,0 19,0 3,0 71,0 189,011,0 200,0 65,0 197,0

4 4 28 2 З 66 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 4 64 2 Э 61 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 32 4 З 28 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 2 32 2 66 2 6 28 2 61 12 20 184 8 16 279 6 224 4 4 64 2 30

2 2 32 2 З 66 2 6 28 2 Э 61 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 10 Р 94 2 Э 97 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 6 28 2 4 ЗР 62 2 Э 97 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 2 32 2 4 ЗР 62 2 Э 61 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 4 28 2 З 66 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 4 64 2 З 30 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 2 30 2 З 30 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

*

4 8 60 4 Э 131 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 4 64 2 Э 61 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 2 64 2 4 Э 61 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 4 64 4 Э 95 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 32 4 З 28 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 4 64 2 Э 61 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 28 4 З 32 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 32 4 З 28 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 4 28 2 З 66 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 2 30 2 З 30 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

4 4 Р 64 2 Э 61 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

*

Б3.В.ДВ Дисциплины по выбору 4 4 64 2 1 61 2 2 30 10 10 1 86 12 12 2 254 8 18 3 283 10 10 2 188 8 16 3 247 4 2 127

Б3.В.ДВ.1

4 4 28 2 З 66 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 Экология и здоровье 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

*

Б3.В.ДВ.2

4 4 28 2 З 66 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Чрезвычайные ситуации военного 

времени
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

*

Б3.В.ДВ.3

4 32 4 З 28 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Механизмы внушения и способы 

психологической защиты
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

*

Б3.В.ДВ.4

4 4 28 2 З 66 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Организация работы с детьми в 

оздоровительных лагерях
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

*

Б3.В.ДВ.5

4 4 64 2 Э 61 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 Основы валеологии 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

*

Б3.В.ДВ.6

4 4 64 2 Э 61 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2

Дисциплина "Безопасность 

жизнедеятельности" в современной 

школе

40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

*

Б3.В.ДВ.7

2 2 30 2 2 З 30 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2

Негативные факторы, присущие 

природной среде, их влияние на 

человека

40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

*

Б3.В.ДВ.8

4 4 28 2 З 66 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Безопасность жизнедеятельности в 

виртуальной реальности
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

*

Б3.В.ОД.3
Правовое регулирование и органы 

обеспечения безопасности

Б3.В.ОД.4 Социология безопасности

Б3.В.ОД.5 Риски жизнедеятельности

Б3.В.ОД.6 Опасные ситуации и защита от них

Б3.В.ОД.6.1
Опасные ситуации природного 

характера и защита от них

Б3.В.ОД.6.2
Опасные ситуации техногенного 

характера и защита от них

Б3.В.ОД.6.3
Опасные ситуации социального 

характера и защита от них

Б3.В.ОД.6.4
Экология и безопасность 

жизнедеятельности

Б3.В.ОД.6.5
Организация обеспечения пожарной 

безопасности

Б3.В.ОД.6.6 Информационная безопасность

Б3.В.ОД.6.7
Криминальные опасности и защита от 

них

Б3.В.ОД.7
Обеспечение безопасности 

образовательного учреждения

Б3.В.ОД.8 Безопасный отдых и туризм

Б3.В.ОД.9 Медицина катастроф

Б3.В.ОД.10
Охрана труда на производстве и в 

учебном процессе

Б3.В.ОД.11 Безопасность в семье и в быту

Б3.В.ОД.12
Основы обороны государства и 

военной службы

Б3.В.ОД.13
Безопасность на дороге и в 

общественном транспорте

Б3.В.ОД.14
Аналитические технологии 

безопасности жизнедеятельности

Б3.В.ОД.15
Первая доврачебная помощь 

пострадавшему

Б3.В.ОД.16 Введение в специальность

Б3.В.ОД.17

Психологические средства 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности

1 Охрана окружающей среды

1 Гражданская оборона

1

Психолого-педагогический практикум 

по основам безопасности 

жизнедеятельности

1
Организация внеклассной работы по 

безопасности жизнедеятельности

1
Медико-биологические основы 

безопасности жизнедеятельности

1

Актуальные вопросы методики 

преподавания безопасности 

жизнедеятельности

1
Способы автономного выживания 

человека в природе

1 Эволюция войн и терроризм



Курсы обучения

Дней на сессию/Наим.сессии 10,0 14,0 16,0 15,0 25,0 15,0 35,0 15,0 35,0 25,0

Резерв времени

Индекс

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Летняя сессия Зимняя сессия Летняя сессия

Наименование
Лекц

ий

Курс 5

Закрепленная кафедраУстановочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия Зимняя сессия Летняя сессия Зимняя сессия Зимняя сессия

СРС

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС
Лекц

ий

Лабо

ратор

.

Прак

тич.
КСР

Контр

оль 

(Э, З, 

П, Р)

Кол-

во 

контр

.р.

СРС

Код Наименование

36,0 14,0 19,0 3,0 71,0 189,011,0 200,0 65,0 197,0

Б3.В.ДВ.9

4 4 62 4 Э 97 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Основы теории массовых 

коммуникаций
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

*

Б3.В.ДВ.10

4 4 28 2 З 66 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2 Человек и техносфера 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

*

Б3.В.ДВ.11

4 4 64 2 4 З 62 2 Э 61 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Организация деятельности охранных 

структур
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

*

Б3.В.ДВ.12

4 4 28 2 З 66 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Психофизиология профессиональной 

деятельности
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

*

Б3.В.ДВ.13

4 32 4 З 28 40
кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

2
Методология и методика научного 

исследования
40

кафедра естествознания и 

безопасности жизнедеятельности

*

ДВ*

4 З 208 6 O 174 30 кафедра физической культуры

Б5 Практики, НИР

Б5.У Учебная практика

*

Б5.Н Научно-исследовательская работа

*

Б5.П Производственная практика

Педагогическая практика 1,5

Преддипломная практика 1,5

*

Б6 Итоговая государственная аттестация 1,5

ФТД Факультативы

*

1

Инновационные технологии в 

преподавания безопасности 

жизнедеятельности

1
Современный комплекс проблем 

безопасности

1

Основы организации и проведения 

спасательных работ и ликвидация 

последствий ЧС

1
Физиология и гигиена 

профессиональной деятельности

1

Аналитическая деятельность в работе 

специалиста по безопасности 

жизнедеятельности

Б4 Физическая культура

Индекс Наименование
ЗЕТ в 

нед.

ЗЕТ в 

нед.


