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Уровень образования бакалавриат 

Срок и форма обучения: 4 г. (очная); 4, 6 г. (очно-заочная) 

Актуальность. Обучение в рамках данной образовательной 

программы позволяет нашим выпускникам использовать специальные 

психологические знания в практикоориентированных формах 

профессиональной деятельности. Программа направлена на подготовку 

бакалавров-психологов с углубленным изучением психологического 

консультирования и коучинга, обладающих как общетеоретическими, 

психологическими и методическими знаниями, так и практическими 

умениями и навыками, которые отвечают современным требованиям, 

предъявляемым к психологу и коучу. 

Область профессиональной деятельности выпускника: 

решение профессиональных задач в сфере образования, 

здравоохранения, культуры, спорта, обороноспособности страны, 

юриспруденции, управления, социальной помощи населению.  

Объекты профессиональной деятельности выпускника: 

психические процессы, свойства и состояния человека, их проявления в 

различных областях человеческой деятельности, в межличностных и 

социальных взаимодействиях на уровне индивида, группы, сообщества, а 

также способы и формы их организации, изменения, воздействия. 

Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся 

выпускники программ бакалавриата: просветительско-профилактический, 

диагностический, коррекционно-развивающий, консультационный. 

За время обучения выпускники изучат следующие дисциплины:  

• Психология личности 

• Социальная психология 

• Психология развития и возрастная психология 



• Педагогическая психология и основы педагогики 

• Экспериментальная психология и психодиагностика 

• Специальная психология 

• Общий психологический практикум 

• Методика преподавания психологии 

• Психология семьи и основы семейного консультирования 

• Введение в клиническую психологию 

• Проектная деятельность в психологии 

• Психологическая коррекция 

• Психология управления 

• Основные направления психологического консультирования и 

коучинга 

• Возрастное консультирование и консультирование кризисных 

состояний 

• Технологии индивидуального и группового консультирования 

• Психофизиология 

• Основы нейропсихологии 

• Организационная психология и психология труда 

• Зоопсихология и сравнительная психология 

• Этнопсихология 

• Юридическая психология 

• Психологическая экспертиза 

• Конфликтология 

• Психотерапия и коучинг 

• Техники ведущих психотерапевтических направлений в коучинге 

(практикум) 

• Технология коучинга 

 

Преподавание ведется на основе современных рабочих учебных 

программ по теоретическим и практическим дисциплинам. В процессе 

обучения используются электронные версии теоретических курсов, 

способствующих повышению как теоретических, так и практических уровней 

овладения профессиональными навыками.  

Особенностью данной программы является подготовка бакалавров к 

диагностической, консультативной, психокоррекционной,  

психопрофилактической, исследовательской и культурно-просветительской 

деятельности. 

Трудоустройство выпускников возможно в образовательных 

учреждениях, в психологических центрах, центрах реабилитации, 



учреждениях здравоохранения, центрах социальной помощи семье и детям, в 

организациях, предприятиях, структурах МВД, МЧС и других 

государственных и негосударственных учреждениях на должности 

психолога. 


