




Людмила Алексеевна Суханова закончила 

школу №24 г. Таганрога. Она начала писать 

стихи в школьные годы. Первые опыты 

были опубликованы в стенгазете. 

Сочинения излагала в стихах и, к удивлению 

учителей, бралась сразу за все 

предлагаемые темы. Строки рождались 

сами собой, словно дыхание свежего ветра. 

  



Поступила в Таганрогский 

педагогический институт в 1967 

году (факультет иностранных 

языков – англо-испанское 

отделение), стала редактором 

студенческой газеты, на 

страницах которой и появились 

стихи. 



Более 30-ти лет Людмила Алексеевна 

отработала на ТКЗ «Красный котельщик» 

инженером – переводчиком и параллельно 

преподавала английский язык. 



В литературное объединение «Чайка»    

Людмила Суханова пришла в 2003 году. 

    Была принята в Союз писателей России в 

2016 году.  

      Основные жанры творчества – любовная и 

пейзажная лирика. 



Таганрогское городское литературное объединение «Чайка» 



Любимые поэтессы и первые учителя Людмилы Алексеевны: 

Анна Ахматова, Марина Цветаева, Вероника Тушнова.  

Яркая самобытная, живая поэзия  Л. Сухановой притягивает, 

завораживает, лечит. В ней всё – и человеческая радость, и 

материнская боль, и безудержная нежность влюбленной 

женщины. 

 

 

Пишу стихи в любое время года. 

Они – прозренье. Или ремесло? 

Я в безысходности ищу исхода, 

прощаю миру всё, что не сбылось. 

Прощаю миру и ищу спасенья 

в листах бумаги, в тишине ночной 

и золотой строкою откровенья 

я высекаю радость и покой. 



Со временем были изданы несколько 

авторских книг стихов: «Если б радуга 

не пела», «Выбираю лето», «Осень 

пахнет кострами», «Надежда играет на 

скрипке».  

За эти годы Людмила Алексеевна не 

раз становилась победителем и 

лауреатом региональных и областных 

конкурсов. Её произведения 

опубликованы в ростовских и 

таганрогских коллективных сборниках и 

альманахах «Я пробую перо», 

«Рождалось слово», «Золотое перо 

Дона», в журналах «Дон новый», «Вехи 

Таганрога», в газетах «Таганрогская 

правда», «Донской писатель». 



В своих стихах Людмила Суханова стремится 

быть предельно откровенной, размышляя о 

вечном и волнующем каждого. 

 

Пусть года отшумели… 

И что же? 

          Я смотрю на года с высоты… 

 … А душа с каждым годом  

  моложе, 

Чище, проще святой 

                              простоты… 

      



        ПОДОБИЕ СВЕЧИ 

Живёшь – твори, добро дари, 

Судьбу не попрекай. 

Стихи свои, как фонари, 

Заблудшим зажигай. 

И в дебрях вечной маяты 

Будь светлячком в ночи, 

Меж небом и землёю ты – 

Подобие свечи. 

Дождями тёплыми омой 

Всех слабых, кто без сил… 

С ладошек напои слезой, 

Из пепла… воскреси… 

       ТЫ МИРОМ ПРАВИШЬ 

О, русская святая щедрость, 

Ещё жива ты на земле: 

Друзья рукой отводят беды, 

Несут душистый свежий хлеб, 

Слезой солёною приправив 

И мёда ложечку плеснув… 

О, доброта, ты миром правишь! 

С добром друзья несут весну. 

Душа в бутоне расцветает, 

Струится нежность, словно шёлк… 

Со мною рядышком шагают 

Мои друзья… 

                Как хорошо! 
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